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FAMILIE

# | Leben | Familie | Die Sprache der Grosseltern lernen: Scll das Kind mehrsprachig aufwachsen?

Eltern uberlegen es sich gut

Soll das Kind
mehrsprachig
aufwachsen?

Wer bilingual aufwachsen darf, ist privilegiert. Doch manche Eltern tun sich
schwer mit dem Entscheid, ihrem Kind ihre eigene Erstsprache
weiterzugeben. Denn gewisse Sprachen werden von der Gesellschaft als
weniger wertvoll angesehen als andere.

Publiziert: 31.10.2023 um 20:08 Uhr Alktualisiert: vor 14 Minuten

H@®®E




GETTY IMAGES/TETRA IMAGES RF

>

» ’\,‘\._‘m ot

vu,

&) /5 DieFahigkeit, sich in mehreren Sprachen verstindigen zu kénnen, ist auf vielen Ebenen
eine Bereicherung.

MNatasa Mitrovic

Mehrsprachig aufzuwachsen, ist aufregend und eine kulturelle Bereicherung.
Eigentlich. Larissa Trosch (41), Entwicklungspsychologin und Dozentin der
Padagogischen Hochschule Bern, sagt: «Alle Sprachen sind wertvoll.» Leider

werden sie in der Gesellschaft unterschiedlich gewertet.

Das passiert auch an Schulen. In Gesprédchen mit verschiedenen Lehrpersonen
wird die Mehrsprachigkeit generell als Ressource gewertet - inshesondere
wenn die Zweitsprache einer Landessprache entspricht oder Englisch ist. Bei
Albanisch, Tiirkisch, Bosnisch, Tamilisch oder Arabisch, um nur ein paar zu

nennen, ist das nicht immer der Fall.



Dies ist auch manchen mehrsprachigen Eltern bewusst, die sich tiberlegen,
welche Sprachen sie in ihrer Familie sprechen wollen. Stérker ins Gewicht fallt
aber, wie sattelfest und zu Hause sie sich in der Erstsprache ihrer Kindheit

flihlen, der Sprache ihrer Eltern, die in die Schweiz migriert waren.

Mehrsprachigkeit - die Qual der Wahl

«Eltern sollen mit ihren Kindern in jener Sprache sprechen, in der sie sich am
wohlsten fiihlens, sagt Trésch. Emotionen werden unter anderem durch die
Sprache vermittelt. Sprechen die Eltern mit ihren Kindern in jener Sprache, in
der sie sich am besten ausdriicken kdnnen, hat dies auch einen Einfluss auf die
Beziehungsqualitdt der Eltern zu ihren Kindern.

Ist die Familiensprache eine andere Sprache als Deutsch, erhalten die Kinder
Zugang zu einer weiteren Kultur. Die Mutter des fiinfjahrigen Saiid, Senada
Mehovic (44), kann sich zwar differenzierter auf Deutsch und
Schweizerdeutsch ausdriicken, trotzdem entschieden sie und ihr Mann sich fiir
Bosnisch als Familiensprache. «Da der Grossteil unserer Familie im Ausland
lebt, ermdgliche ich meinem Sohn auf diese Weise einen Zugang zur

bosnischen Kultur.»

Ausserdem lernt ihr Sohn tiber das Bosnische eine weitere Sprachfamilie
kennen, ndmlich das Slawische. Es unterscheidet sich in seiner Struktur von
den lateinischen Sprachen. «So lernt er, sich in verschiedenen Sprachfamilien
zurechtzufinden.» Mehovic sagt, dass auch ihr bosnischer Wortschatz
vielfaltiger und grosser geworden sei, seit sie mit ihrem Sohn in der Sprache
ihrer Eltern spricht. Denn es ist ihr wichtig, sich im Gesprach mit ihm vielfaltig

auf Bosnisch auszudriicken.



Anders entschied sich Carla Ferreira (32). Sie ist frischgebackenes Mami und
spricht mit ihrer Tochter Schweizerdeutsch, der Sprache, die sie auch mit
ihrem Mann spricht. Fiir beide ist Portugiesisch ihre Erstsprache, die sie aber
praktisch nur noch mit ihren Eltern und Verwandten im Ausland sprechen.
«Am besten und natiirlichsten kann ich mich auf Schweizerdeutsch

ausdriicken», sagt Ferreira.

Dass die Grosseltern ihre Enkeltochter zwei Tage in der Woche hiiten, hat ihr
die Entscheidung leichter gemacht, ihrer Tochter die Sprache der Eltern selbst
nicht weiterzugeben. Ferreira sagt: «Ich habe das Gliick, dass sie durch ihre

Grosseltern richtig Portugiesisch lernen kann.»

Wéhrend Ferreira und Mehovic dafiir sorgen, dass ihr Kind die Sprache der
Grosseltern lernen, ist dies nicht immer der Fall, wie Entwicklungspsychologin
Trosch weiss: Der Abwertung einer Sprache folgt hdufig auch eine Abwertung
der mit ihr verbundenen Kultur. Um Diskriminierung zu vermeiden, kbnne es
deshalb auch vorkommen, dass Menschen mit einer «vermeintlich weniger

wertvollens» Erstsprache diese ginzlich meiden. «Das ist sehr schade», sagt
Trosch.

Denn Sprachen vermitteln nicht nur einen wertvollen Zugang zu
verschiedenen Kulturen, sondern férdern auch die Kommunikationsfahigkeit.
«Kinder, die mit mehreren Sprachen aufwachsen, entwickeln ein Gefiihl fiir
verschiedene grammatikalische Strukturen», erléutert die Expertin. Deshalb

falle es ihnen einfacher, neue Sprachen zu lernen.



Sprachvielfalt in den Alltag einbauen

Wahrend Ferreiras Tochter zu Hause Schweizerdeutsch lernt, lernt Saiid
Schweizerdeutsch in der Kindertagesstétte, die er besucht, seit er sieben
Monate alt war. «Es ist sicherlich von Vorteil, méglichst frith einen

Sprachkontakt zu Deutsch herzustellens, sagt Trosch.

Sprachvermittlung passiert nicht nur durch Gesprache; Vorlesen, Horspiele
oder Musik diirfen nicht unterschétzt werden und kénnen zu Hause leicht in
den Alltag eingebaut werden. Dadurch entwickeln Kinder ein Geflihl fiir die
Sprache. «Dann stehen die Chancen sehr gut, Deutsch schnell im Kindergarten
zu lernen.» Wenn ein Kind erst im Kindergarten das erste Mal mit Deutsch in
Kontakt kommt, ist die Gefahr grosser, dass es schulisch von Mitschiilerinnen
und Mitschiilern abgehéngt wird, weil es die Sprache von Grund auf neu

lernen muss.

Seit ihr Sohn im Kindergarten ist, bemerkt Rusovik, dass Saiid Bosnisch und
Deutsch immer haufiger gleichzeitig verwendet. «Das ist liberhaupt kein
Problem», meint Trosch. Wenn das Kind von sich aus beginnt, die
Zweitsprache vermehrt zu verwenden, dann kann man zu Hause auch
anfangen, diese in den Alltag einzubauen. Die einzige Regel: Eltern sollen im

Gesprach mit ihren Kindern nicht mehrere Sprachen in einem Satz verwenden.



